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单 位 名 称 包头市昆都仑区第五中学

法定 代 表 人

国家事业单位登记管理局制



《事业

单位

法人

证书》

登载

事项

单位名称 包头市昆都仑区第五中学

宗旨和

业务范围

牢牢把握铸牢中华民族共同体意识工作主线，

将之贯穿于教育教学、人才培养、立德树人、

师资队伍建设和干部队伍建设等工作及自身建

设全过程各方面，实施初中义务教育 促进基础

教育发展 初中学历教育（相关社会服务）。

住 所
包头市昆区友谊大街 17号街坊

法定代表人 于彩霞

开办资金 537（万元）

经费来源 财政补助

举办单位 包头市昆都仑区教育局

资产

损益

情况

净资产合计（所有者权益合计）

年初数（万元） 年末数（万元）

375 399.8

网上名称
包头市昆都仑区第五中

学.公益
从业人数 125



对《条

例》和

实施细

则有关

变更登

记规定

的执行

情 况

2024年 8月 19日办理法人变更登记，单位名称由包钢实验中学
变更为包头市昆都仑区第五中学。宗旨和业务范围由“实施初中
义务教育 促进基础教育发展 初中学历教育（相关社会服务）。”
变更为“牢牢把握铸牢中华民族共同体意识工作主线，将之贯穿
于教育教学、人才培养、立德树人、师资队伍建设和干部队伍建
设等工作及自身建设全过程各方面，实施初中义务教育 促进基
础教育发展 初中学历教育（相关社会服务）。”

开

展

业

务

活

动

情

况

一、党建工作，以党建+融合推动提质增效 一是强化政治思想建

设，推动铸牢中华民族共同体意识走深走实，开展铸牢中华民族

共同体意识校园宣讲活动。坚定落实党组织领导的校长负责制。

二是完善制度建设，深化“543”党建品牌建设，严格执行“三重一

大”集体议事决策制度。严格落实“三审三校”制度。三是加强纪

律作风建设，严格实行“一票否决”制度。扎实开展党纪学习，通

过签订承诺书形式，保证教师的清正廉洁。四是推动队伍建设。

建强干部队伍，截至目前培养出平均年龄36岁、身兼多职且教育

教学成绩突出的环节干部；建好党员队伍，党员在本年度荣获多

项各级个人荣誉，在各级团体荣誉中发挥核心作用。打造班主任

队伍，截至年底有七名班主任荣获市区班主任带头人称号。在推

动党建引领工团队和教育教学工作建设中，发挥教代会和群团组

织作用，做好团队工作，融合团课与思政课堂；依托“543”党建



品牌创建“543N”校本课程体系，打造“五育互育”校园文化建设。

二、常规工作以严紧实推动稳步提升 1.严格落实“教学六认真”

要求。一是备课关，加强备课过程性督查，教师要认真学习新课

标，依标备课、书写教学设计；按照教案评分量化表每月集中组

织教案检查打分。二是课堂教学关，课堂倡导五不讲、四归还，

强化以学生为主体的自主、合作、探究、参与、展示式的课堂。

三是作业关。制定“作业检查量化表”。从设计到反馈，做到“有

发必收、有收必改、有错必纠、有练必评”。四是辅导关，学校

采取“抓两头促中间”的辅导策略，实现培优和帮困两不误。五是

评价关，坚持多元综合评价，以高质量学习结果作为评价依据，

加强针对性的日常练习。 2.构建常态化推门观课体系，现已形

成专家教师标杆课、骨干教师模范课、学科带头人展示课、党员

示范课，基于标准的研讨课、新入职教师亮相汇报课等观课体系。

3. “走出去、请进来”地促进教师专业成长。利用线上线下多种途

径，为老师提供专业学习、展示机会；开展青蓝工程，以老带新，

加快青年教师成长步伐；邀请市区教研员入校为教师发展、课堂

教学指导；加强校际交流，与乌兰浩特十二中结成“手拉手”互助

联盟合作校，并开展校际互动教研教学研讨活动。 4.落实“教-

学-评”一致性的教研，持续有效开展学科小课题研究，基于新课

程改革理念开展备课、教研与教学设计，教学效果显著提高。 5.

德育队伍建设中，以德育处主管、班主任为主、班级学科教师、

思政教师为辅的德育工作队伍。组织开展班级管理经验交流会、

培训会。修订《班级、班团队考核评比》等制度，鼓励班主任参

加各类培训比赛活动，激发其工作活力与创造力。 6.坚持一日

常规管理，从入学教育到行为习惯培养进行详细规划。每周进行



行为规范、仪容仪表检查，帮助学生形成良好行为习惯。定期开

展德育评比与校园之星评比，让学生感受到榜样的力量。 7.开

展各类德育活动，实施美育浸润行动，从每周升旗、大课间活动

等仪式教育到深化“我们的节日”系列主题活动，再到 “九一

八”“国庆节”等重要节点的宣传教育活动及开展“彩绘桥梁”“弘扬

雷锋精神”等社会实践课程活动，增强责任感与服务意识。劳动

教育方面推行“劳动教育月”系列活动，利用植树节、美食争霸赛、

夏日浇水与秋日扫落叶等活动，培养劳动观念和动手能力。推进

“阅读等身”项目家校间开展，让书香飘溢家庭和校园。 8.组织开

展或参与各级各类体艺活动， 2024年先后获得自治区第十六届

中学生运动会排球第五名、包头市排球锦标赛第一名、自治区第

十六届中学生运动会跳绳第三名、市长杯足球赛第二名、包头市

中小学美育节舞台剧《皇帝的新装》荣获二等奖等荣誉。 9.紧

抓校园安全工作，形成校长亲自抓、分管校长重点抓、安管主任

具体抓工作机制，所有安全制度汇编成册，强化学习，明确职责。

开展安全教育和疏散演练，提高学生安全意识。加强对校舍的安

全检查，增加重点部位视频监控，增加校门口防撞安全设施，严

格落实领导带值班制度。 三、特色工作以精细化推动高质量发

展 1. 坚持“三个一”精细化管理，组建以教管中心为主的管理团

队，开展每日检查上课教师到岗情况；每周给予教学重点提示；

每月开展教案与作业检查。 2.落实“双减”政策，形成特色课程体

系。构建“543N”校本课程体系，涵盖各学科领域，学生自主选课，

走班上课。 “新中考”成立备考组，依调研确定学生自选专项课。

开展中考体育项目竞赛活动，以赛促练，保障学生每天锻炼1小

时。 3.抓好毕业年级工作，出台《毕业年级中考科目增值奖励



方案》，激发教师教学积极性与创造性；组建培优精品班和励志

班，由学科带头人与骨干教师任教，校领导协同管理励志班。2022

年学校中考成绩位于全市22名，2024年学校中考成绩已稳步前行

至全市18名，政治单科位居全市第10名，综合水平位居昆区前列。

4.出台实施了《“星级班主任”增值奖励方案》，调动班主任工作积

极性和主动性。打造特色“三五五”德育文化。即五养成：养成“问

好”的习惯、养成“弯腰”的习惯、养成“课前静悄悄”的习惯、养成

“阳光勤锻炼”的习惯、养成“爱己爱人爱劳动”的习惯；三留下：

留下成长的足迹、留下奋斗的荣誉、留下对学校和老师的眷恋；

五带走：带走健康的身心、良好的习惯、健全的人格、优秀的品

行、理想的成绩。 5.打造特色文化精品学校。学校提出以“五育

互育”为核心，打造“互育”的校园文化建设理念。各中厅分别融

合德育和学科特色，分别展示地理生物的实践融合厅、数理化的

知识应用探索厅、“大思政课”堂厅、朗读厅、音乐厅、美术厅以

及心理健康阵地“心育场”，同时构建党建文化走廊——团结之

廊、榜样之廊、精神之廊。 6.注重心理健康教育，开辟特色“心

育场”阵地。为学生和家长提供专业的心理健康咨询辅导平台，

关注学生的心理需求，根据学生的个性与特长在心理疏导过程中

去不同的场域，让学生在运动中、绘画中、音乐的创作中、沙盘

摆放中、植物的浇灌中释放压力、缓解情绪，避免单一和灌输的

交谈方式，注重个体差异和学生自我情绪的调节的实效性。 四、

创新工作以主动想推动新发展 1.率先作“三新”改革推动者，新课

程改革方面，进一步完善校本课程、德育课程等新课程体系。在

新课标、新教材方面，充分利用智慧教育资源，开展多种教育教

学研究活动；在探索新课堂中实现课堂教学的转型，教与学方式



的变革。 2.注重智慧教育工作完善相关组织机构，突出智慧教

育在教育教学中的重要作用，组建智慧教育中心全面负责统筹管

理，科学规划。开发各方面教育教学智慧资源，本年度进行了云

计算机教室的建设、AI录播教室建设、创客实验室建设、引入了

电子班牌设备等智慧教育阵地建设。依托智慧教育资源不断改进

教学评价方式，引入作业高扫仪等智慧设备，应用于各学科领域，

便利教学改革。

相关资质

认可或执

业许可证

明文件及

有效期

无

绩 效 和

受奖惩及

诉讼投诉

情 况

1.2024年 3月 “市长杯”校园足球联赛（初中男子组）第二名

2.2024年 4月 内蒙古自治区第十六届中学生运动会排球比赛（初

中男子组）第五名 3. 2024年 5月 昆都仑区中小学田径运动会

中学组 体育道德风尚奖 4.2024年 6月 舞台剧《皇帝的新装》

在“听党话、感党恩、跟党走——传承经典向美塑心”2024年昆区



教育系统中小学、幼儿园师生美育节活动中获二等奖 5.2024年

7月 昆区中小学教育评价改革培育校 6. 2024年 7月 内蒙古自

治区第十六届中学生运动会跳绳（初中组）比赛第三名 7. 2024

年 8月内蒙古自治区“中国体育彩票杯”青少年排球锦标赛第三名

8. 2024年 9月 昆区教育工作先进集体 9.2024年 9月 昆区第三

届中小学虚拟仿真机器人大赛——互联网+无人驾驶活动优秀组

织单位 10.2024年 9月 昆区中小学、幼儿啦啦操锦标赛第三名

11.2024年 9月 2024年包头市中小学啦啦操锦标赛第六名

12.2024年 10 月 2024年昆区教育系统“唱响新时代 匠心谱华

章”庆祝中华人民共和国成立 75周年教职工歌咏比赛优秀奖 13.

2024年 10月 舞台剧《皇帝的新装》在 2024年包头市中小学美

育节展播展演活动二等奖 14. 2024年 11月包头市中小学生排球

锦标赛第一名

接受捐赠

资助及使

用 情 况

无


